«Donate sangue, fa bene agli altri e alla propria salute»

Protagonista, da ieri, “Catania aiuta
a donare”, campagna di donazione
del sangue promossa dalla Iv Com-
missione consiliare sanita, presie-
duta da Sara Pettinato. A piazza Gio-
vanni Verga, con in sosta l'autoe-
moteca dell’Avis, si & svolta la prima
giornata: previsti altri appunta-
menti che, come ha specificato il
pre51dente dell’Avis Catania, gene-
rale Franco Malerba, «riguarderan-
no le sei municipalita cittadine,
proprio per coinvolgere in toto, ove
possibile, il territorio catanese, sti-
molando la cultura della donazio-
ne».

‘Con il coinvolgimento dell’'ammi-
nistrazione comunale, dell’Asp, del-
I’Arnas Garibaldi, del’Amt e di asso-
ciazioni di volontariato, il calenda-
rio degli appuntamenti di “Catania
aiuta a donare” si snodera sino a sa-
bato, sempre dalle 8,15 all
tocchera nell’ordine piazza Saplen—
za (oggi), nel quartiere San Giorgio,

plazza Eroi D’Ungheria, via Etnea,
allincrocio con via Umberto e via
Caronda, e piazza Spedini. Buona
I’affluenza ieri mattina di donatori,
favorita anche dalla postazione Avis
piazzata vicino al Tribunale, quindi
in una zona di passaggio e di “traffi-
co” lavorativo della citta. «Da giova-
ne - spiega l'avvocato Gaetano Bel-
fiore, 52 anni, in attesa del proprio
turno di prelievo - donavo con pil

assiduita. Successivamente, negli
anni, in tutta sincerita ho un po'
mollato, con.Ja.mia costanza che ¢
venuta meno. Adesso ho ripreso,
anche per questo particolare mo-
mento post covid, e oggi, venendo a
conoscenza di questa nuova inizia-
tiva, ho voluto ricominciare la mia
donazione che fa bene a sé stessi e
agli altri.-Ritengo che dovremmo
farlo tutti. Anzi, sentirci in dovere
difarlo. Perme é unasorta dirichia-
mo morale».

«Ho scoperto la mia attitudine di
volontaria donatrice dal 2009 - dice
il notaio Maria Grazia Furnari -
quando lavoravo in Lombardia. Da
quel momento ho proseguito con
una certa continuita e, rientrando a
Catania, con |’Avis non ho mai perso
di vista questo mio senso di solida-
rietd. Il mio appello é rivolto a tutti:
donate sangue, perché ¢ indispen-
sabile alla nostra vita». )
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